
 
 
Assemblea Capitolina 

Gruppo Movimento 5 Stelle 2050 
           

 RQ 9105 del 04.05.2026 

Alla Presidente dell’Assemblea Capitolina 
 

Al Segretario Generale 
Direzione Supporto Giunta e Assemblea Capitolina 

 

MOZIONE EX ART. 109 

Oggetto: intitolazione del Centro di Preparazione Paralimpica, sito in via delle Tre Fontane all’Eur, ad Alex 
Zanardi. 

 

PREMESSO CHE  

Il 1° maggio 2026 si è spento alla età di 59 anni Alex Zanardi, pilota automobilistico e paraciclista 

italiano; 

Alessandro, detto Alex, Zanardi nato a Bologna il 23 ottobre 1966 debuttò in Formula 1 nel 1991 e vi 

rimase fino al 1994 disputando 44 Gran Premi. Nel 1995 iniziò a gareggiare nel campionato di corse 

americano CART vincendo due titoli consecutivi, nel 1997 e nel 1998;  

durante una corsa CART, nel 2001, Alex fu coinvolto in un tragico incidente che lo vide ridotto in fin di 

vita e costretto all’amputazione di entrambe le gambe; 

Alex Zanardi non si perse d’animo ed affrontò con coraggio 15 operazioni ed una durissima fase di 

riabilitazione, iniziando di fatto una nuova vita; 

amante dello sport, si appassiona alla handbike ed inizia un percorso del tutto nuovo che lo porta ad 

essere uno tra gli atleti di riferimento a livello mondiale di corse ciclistiche; 

nel 2007 debutta alla maratona di New York e conquista il quarto posto. Nel 2010 conquista il titolo 

italiano su strada; è medaglia d’argento nel 2011 ai Mondiali di Roskilde. Sempre nel 2011 ottiene la 

vittoria alla maratona di New York e stabilisce il record di categoria. Nello stesso anno a Roma sale al 

primo posto sul podio e stabilisce anche il primato del percorso. Il 2012 ai Giochi di Londra conquista 2 

medaglia d’oro, nella cronometro e nella prova su strada, e una d’argento nella staffetta mista. Vince 

inoltre Coppe del Mondo e Mondiali raccogliendo titoli sia a cronometro sia su strada. Alle Olimpiadi di 

Rio nel 2016 porta a casa nuovamente due ori e un argento.; 

nel 2020 il destino beffardo lo attende ad una curva durante una corsa di beneficenza: nei pressi di 

Pienza sulla sua handbike si scontra frontalmente con un camion. L’impatto è devastante. Ancora una 

volta Alex deve affrontare giorni bui, operazioni chirurgiche complesse, una di ricostruzione maxillo-

facciale. Le condizioni rimangono critiche fino al tragico epilogo.  

TENUTO CONTO CHE 

il 25 settembre 2017 è stato inaugurato l’impianto sportivo del Comitato Italiano Paralimpico all’interno 

del complesso sportivo di via delle Tre Fontane all’Eur; 
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il predetto “Centro di Preparazione Paralimpica” è nato come centro di sport integrato: pur favorendo la 

pratica e la promozione di discipline sportive per persone affette da disabilità, la struttura al suo interno 

è comunque attrezzata per garantire l’attività sportiva in qualsiasi forma amatoriale e/o agonistica, delle 

persone disabili e non, favorendo la condivisione e la passione per lo sport in maniera egalitaria tra i 

giovani e gli appassionati in genere.   

CONSIDERATO CHE 

la vita di Alex Zanardi è l’esempio per tutti noi di come una persona possa ricominciare affrontando 

qualsiasi sfida e dando prova con il suo infinito spirito di adattamento e di forza che le avversità della 

vita devono essere affrontate con coraggio e amore per la vita; 

Zanardi è un punto di riferimento per le nuove generazioni chiamate a misurarsi con difficoltà sia fisiche 

che psichiche. La sua figura testimonia come la determinazione possa prevalere sulle avversità, 

promuovendo una cultura del 'non arrendersi mai'; 

la commozione che ha provocato la prematura scomparsa di Alex Zanardi in tutto il mondo fa intendere 

come Alex sia un esempio di coraggio e resistenza non solo nello sport.  

                  Tutto ciò premesso e considerato, 
 
 

L’ASSEMBLEA CAPITOLINA 
IMPEGNA 

IL SINDACO E LA GIUNTA 

ad attivarsi, d’intesa con il Presidente del Comitato Italiano Paraolimpico, al fine di intitolare ad Alex 

Zanardi il Centro di Preparazione Paralimpica sito in via delle Tre Fontane all’Eur. 

                  

  

                        La Consigliera          Il Consigliere 

                        Linda Meleo                                                                   Paolo Ferrara 

                                                                                                     
  

                


